
番組表　2025.12.29～2026.1.4

おらたちの青春SONG

ALL GOOD FRIDAY

ラジオにチェックイン

Sparkle Afternoon

ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（石田さん） ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（岩田さん）

ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（伊巻さん） ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（木村さん）

MOTORING MUSIC

START LINE

ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（岩田さん） ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（石田さん）

ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（木村さん） ようこそ先輩ｱﾝｺｰﾙ（伊巻さん）

スタレビ星になるまで

月替わりパーソナリティ

THE ALFEE全曲紹介 落合みつを今日はどこまで

ひろこの音部屋 瞳のその気にさせないで

MUSIC BLOOM

RADIONOMICS

THE ORIGINAL

WEEKEND LIVING

FOR THE FUTURE ジンケトリオ
CROSSROADS THE Beatles Lover No.5

BITS&BOBS TOKYO

SONG STORIES

THE PLAYBACK

BEFORE DAWN

18

19

20

21

22

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

22

23

0

1

20

21

18

19

放送休止

J-WAVE SELECTION
TOKYO BEATS
FOUNDATION

COMMON GROUND

GROWING REED

パーソナリティズミックス
2025年のモヤモヤは全て置いてゆけ!
〜自己肯定感 爆上げ最強ソング特集〜

パーソナリティズミックス
アニソン応援部特別篇

～ガンダムソングセレクション

MIDDAY LOUNGE
MON：ハリー杉山　　TUE：市川紗椰　　WED：クリス・ペプラー　　THU：ジョン・カビラ

ぴっとイン！
（第1部）

ぴっとイン！
（第２部）

GRAND MARQUEE

ALL GOOD FRIDAY
LiLiCo／稲葉 友

パーソナリティズミックス
すべての頑張っている人たちへ

～応援ソング特集

パーソナリティズミックス
冬も心に咲かせたい！

～花ソング特集

パーソナリティズミックス
アニソン応援部特別篇

～ガンダムソングセレクション

パーソナリティズミックス
NAON no YAON

～女性ロックアーチスト特集

パーソナリティズミックス
アイドルクロスオーバー

～80年代後半から90年代へ

パーソナリティズミックス
人気洋画の主題歌たち

～洋楽スクリーンミュージック特集

新春特別番組スポーツホットライン
～この一瞬を見逃すな！～

新春特別番組 Nobbyタイムズ
～日本経済どこへ行く！～

新春特別番組 Nobbyタイムズ
～日本経済どこへ行く！～

新春特別番組スポーツホットライン
～この一瞬を見逃すな！～

WORLD AIR
CURRENT

S.yazawaの
アコースティックライフ

1/2(金) 1/3（土） 1/4（日）

朝ナビ！

JUST A LITTLE LOVIN GLASSY WEEKEND おらたちの青春SONG おらたちの青春SONG

夢の途中 瀬谷佑介の我が家から

29(月) 30(火) 31(水) 1/1(木)

RADIO DONUTS
渡辺祐／山田玲奈

OTOAJITO

CREADIO

EARLY GLORY
小林涼子

TOKIO HOT 100
クリス・ペプラー

KLEINE WUNDER

ACROSS THE SKY
小川紗良

SAÚDE! SAUDADE…

LIFESTYLE COLLEGE

あの頃青春グラフィ
ティ

岡野美和子

宮治淳一の
ＯＵＲ ＨＩＴ ＰＡＲＡＤＥ

ThursdayGroove

START LINEGRAND MARQUEE

TOKYO MORNING RADIO

TOKYO MORNING RADIO
別所哲也

STEP ONE
サッシャ／ノイハウス萌菜

～JK RADIO～
TOKYO UNITED

ジョン・カビラ

SUNNY VIBES
長井優希乃

S.yazawaの
アコースティックライフ

CSD RADIO
ポップンロール

コレクション

夢の途中

DRIVE TO THE
FUTURE

くびき野フォーク村の
フォークボックス

ヘビーメタルジャンキーズなんでもラジオ

JAM THE PLANET

ヤマトから愛をこめて

宮治淳一の
ＯＵＲ ＨＩＴ ＰＡＲＡＤＥ

瀬谷佑介の我が家から

23

THE KINGS PLACE

COMMON GROUND　

SPARK

THE UNIVERSE THE TALKING FACTORY

SALON N9
SMILEY SMILE

GURU GURU!
MON：加賀 翔(かが屋)　　TUE：ダウ90000　　WED：福留光帆・松井ケムリ(令和ロマン)　　THU：エバース

瀬谷佑介の我が家から
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	みょうこう

