
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
Morning Stream

Botanica
小山ジャネット愛子

みんなの
サンデー防災

にちようび×
ノーマル

Precious moment

Pease of Mind

上原喜光
ぐるっと360度

JP TOP20

おはよう
サタデー

あの頃青春
グラフィティ

ミューアの
MUSIC LUNCH

ポップンロール
コレクション 杏奈カフェ♪♪

Premium G

落合みつをの
今日はどこまで歩こうか

Thursday
Groove

Music
Hot Flavor

湘南ベース

美加の
Nice'n

Easy Time

週刊ラジオマガジン

ビート・インザ・ボックス

スターダストレビューの
星になるまで

The Beatls Lover No.5

なべやかんの
ブヒブヒ

スパークタイム

Power Up
More Nippon

放送休止

ジンケトリオ
Space Shower

Radio

まだ水曜?! きいやま商店の
かっぱち

Radio Leader's

Brand-New
Saturday

SHINGO’S
RADIO SHOW
Night Fever

サテライトボイス
 in お台場

リメンバー･ミュージック（洋楽７０年代）

リメンバー･ミュージック（邦楽80年代）

リメンバー･
ミュージック

リメンバー･
ミュージック

リメンバー･
ミュージック

リメンバー･ミュージック(邦楽７０年代)

THE ＮＩＴＥTHE ＮＩＴＥ

JAZZ
VOCALの夜

slow life,
slow music

JAZZ
VOCALの夜

slow life,
slow music

風とシープス...
ときどき、窪田友紀子

建築家の
アスリートたち

おきふる！
おきふる！

70'sダイアリー

Midnight
Comoesta

Radio Star
Audition

池袋交差点24時

しゃべんジャーズ

サイエンスNOW

‘地域とつながる’をテーマに、
暮らしが楽しくなるような情報を
お届けします。

おはよう
サンデー

SATURDAY
ＳＵＰＥＲ
ＬＥＧＥＮＤ

アコガレ
ステーション

河口恭吾
ブートラジオ

上越市と妙高市の詳しい天気や
道路・交通情報などを朝一番にお届けします。
お出かけ前にぜひチェックしてみてください。

70歳台の方たちが青春時代をともに過ごした
懐かしのヒット曲をお届けします。
朝のウォーキングや農作業のお供にどうぞ！

瀬谷佑介

S.yazawa 鶴見幸恵

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送生生放送 生生放送生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

生生放送

月曜～金曜
9：00／10：00

子育て広場で人気のいちご体操と
親子で楽しめる音楽をお届けします

12：30までJCVテレビと同時生放送!
テレビでラジオ番組をお楽しみください

宝石みのわ提供
箕輪泰章・吉川照美

生生放送

0:00～ J-POP
1:00～ ジャズ
2:00～ ロック
3:00～ 歌謡曲
4:00～ クラシック

0:00～ J-POP
1:00～ ジャズ
2:00～ ロック
3:00～ 歌謡曲
4:00～ クラシック

1:00～ J-POP
2:00～ ジャズ
3:00～ ロック
4:00～ 歌謡曲

イマイマ・・マチマチ イマ気になるトピックスをマチの皆さんへお届けします！
日替わりコーナーもお楽しみに。

瞳のその気にさせないで/
澤敬子のよいしょこらしょ
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リメンバー･ミュージック（邦楽200０年代）
ちょっぴり懐かしい青春時代を思い起こさせる邦楽の名曲を、

シームレス、ノン・ストップでタップリとお送りします。

アフタヌーンパラダイス

月月 岸田敏志
光部愛

火火 渡辺真知子
西達彦

水水 沢田知可子
蒼山慶大

木木 杉真理
山口真奈

金金 高山巌
夏目真紀子

生生放送

TIME TABLE
https://fm-myoko785.jp/

メッセージ＆リクエストお待ちしております!
番組ホームページよりご応募ください。
https://fm-myoko785.jp/contact スマホはこちら▶

JCVコミュニティ
ラジオ局
FM78.5MHz
（JCV88.8MHz）


